
■ 石义堂 李守红

现在中小学很多教师在作文教学中对于学

生修改文章的指导和训练都不太到位， 学生普

遍不重视修改文章。 这是中小学生作文能力提

高缓慢的原因之一。 叶老曾经说过：“我当过教

师，改过学生的作文本不计其数，得到个深切的

体会：徒劳无功。我先后结识的国文教师语文教

师不在少数， 这些教师都改过不计其数的作文

本，他们得到的体会跟我相同，都认为改作文是

一种徒劳无功的工作……徒劳无功 ， 但是大家

还在干， 还要继续干下去， 不是很值得想一想

吗?”①

为什么叶老认为教师批改作文是 “徒劳无

功”？笔者认为有几点是值得思考的。第一，作文

是个人经验与感受的表达过程，是一个“冷暖自

知”的过程，教师尽管可以从旁观者的角度对学

生的作文进行评价，但不能代替学生的思考，也

无法深刻体会学生作文的甘苦。所以，教师仅仅

依赖作文批改，对学生的帮助作用是有限的；第

二，在当今普遍实行“大班”教学的情况下，语文

教师有限的精力使其很难做到针对每一篇作文

“字斟句酌”，作文的批语往往“千人一面”，自然

引不起学生的兴趣， 也难以对学生发挥具体的

指导作用；第三，快餐式“网络写作”在一定程度

上冲淡了写作的“严肃性”，部分学生受其影响，

觉得写作文是一件很随意的事情， 甚至将作文

当做一种“笔墨的游戏”。抱着这种态度写作，学

生就很难做到字斟句酌地修改文章， 也很难领

会教师批改的一片苦心。

对此，我们应寻找“突围”之路。 《义务教育

语文课程标准 （2011 版）》明确指出 ：“写作教学
应抓住取材 、立意 、构思 、起草 、加工等环节 ，指

导学生在写作实践中学会写作。 重视引导学生

在自我修改和相互修改的过程中提高写作能

力 。 ” 这段话清楚表明了强化作文过程性指导

的要求， 特别强调了引导学生自我修改和互相

修改的重要性， 对改进作文教学具有重要指导

意义。

加强对学生作文修改的过程性指导 ， 概括

起来，就是要做好三件事：让学生认识修改文章

的重要作用， 帮助学生养成修改文章的良好习

惯，教给学生掌握修改文章的常见方法。

一、让学生认识修改文章的重要作用

“知为行之始 ”，为了加强学生对修改文章

作用的认识 ，笔者在教学实践中采取 “三步走 ”

的策略 ：第一步 ，讲述故事 ，激发兴趣 。 就是通

过讲述中外作家修改文章的故事让学生初步感

受到修改文章的作用。 文章写作历来被认为是

“经国之大业 ，不朽之盛事 ”，是一件很严肃 、也

很神圣的事情。 古今中外许多优秀的作品都是

经过了反复修改的 。 唐彪的 《读书作文谱 》记

载 ：“欧阳永叔为文 ，既成 ，书而粘之于壁 ，朝夕

观览 ，有改而仅存其半者 ，有改而复改 ，与原作

无一字存者 。 ”②曹雪芹写 《红楼梦 》，“披阅十

载，增删五次”。 列夫·托尔斯泰七改《战争与和

平》。 这种“千锤百炼”的修改功夫，一方面表现

了作家对待写作的严肃态度， 另一方面在不断

地修改中也体现出作家深厚的语言功底 。 因

此， 教师要用正面的事例启发引导学生 ， 帮助
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其端正写作态度， 真正认识到好文章都是 “千

锤百炼”、反复修改出来的。 第二步，比较异同，

体会效果 。 选择一些作家修改前后的文章 ，让

学生比较原稿与修改稿的差异， 体会修改前后

表达效果的不同 。 例如 ，鲁迅 《阿 Q 正传 》中有
这样的描写 ：“天色将黑 ，他睡眼蒙胧的在酒店

门前出现了 ，他走近柜台 ，从腰间伸出手来 ，满

把是银的和铜的 ，在柜台上一扔说 ，‘现钱 ！ 打

酒来 ！ ’”而鲁迅先生的手稿上写的是 “满把是

钱 ”。 我们让学生将 “钱 ”和 “银的和铜的 ”在这

里的表达效果进行比较， 学生体悟出修改后文

字色彩大为丰富 ， 阿 Q 的炫耀之意跃然纸上 。
第三步，自己修改，亲身感受。 在比较名家文章

修改前后不同效果的基础上， 趁热打铁， 让学

生进行修改文章的练习， 借以深化感受， 提升

认识 。 通过这样的 “三步走 ”策略 ，学生对修改

文章的作用有了更深刻的认识， 对修改文章的

重视程度明显提高。

二、帮助学生养成修改文章的良好习惯

良好学习习惯的养成是中小学生学习的

核心任务 。 对作文教学来说 ，帮助学生养成修

改文章的习惯 ， 是培养学生作文能力的重要

一环 。

教师如何帮助学生养成修改文章的良好习

惯？具体做法是：首先，改进作文教学环节设计，

使“修改 ”成为作文教学过程中的必备环节 ，成

为学生作文中的 “必修课 ”，使学生初步形成修

改文章的习惯。 传统的作文教学环节基本上是

“命题—指导—批改—讲评”， 学生修改文章的

环节没有体现出来。 如果只是泛泛地要求学生

重视修改，未必会有实际作用。为了改变这种状

况，更好地凸显学生修改文章的重要性，我们将

作文教学的环节设计进行改进， 采用 “教师命

题 、指导—学生起草 、修改—教师批阅 、讲评—

学生复改、总结”四阶段作文教学模式。 在此模

式下，学生修改文章不仅成为其“必修课”，而且

得到了反复强化———既有写作过程中的“起草、

修改”，还有教师讲评后的“复改、总结”。为了保

证效果， 我们还对学生提出了要求： 上交作文

时，既要交草稿 ，又要交誊清的修改稿 ，以此督

促学生真正落实修改任务。其次，定期进行作文

修改的展示与点评， 不断强化学生修改文章的

习惯。在每学期期中和期末，安排两次集中的作

文修改展示与点评活动， 让学生从多次作文训

练的作品中挑选出部分修改比较成功的作品 ，

分组进行修改前后表达效果的比较分析， 制作

成课件在全班进行点评。再次，充分运用激励手

段，巩固学生修改作文的习惯。具体说就是教师

在作文的批改中， 可以有意识加强对修改文章

环节的评价。做法是，教师浏览学生作文并依据

作文情况将学生成不同的小组， 指导学生互批

互改作文。在此基础上，教师重点针对学生批改

的情况做出评价， 评选出 “自改之星”“互改之

星”和“一字之师”。“自改之星”“互改之星”分别

是对自己修改作文和互改作文方面比较好的同

学的激励，“一字之师” 是对互改作文时在个别

字词修改上特别有见地的同学的激励。 实践证

明，只要认识到位，步骤合理，措施得当，学生经

过一到两个学期的训练之后， 基本上能形成及

时、认真修改作文的习惯。

三、教给学生掌握修改文章的常见方法

新课标提出要强化作文过程性指导 ， 就是

要求教师改变过去那种 “只看结果 ，不管过程 ”

的做法，将作文指导重心前移，切实在学生作文

的审题立意 、材料选择 、构思新颖 、语言锤炼等

方面下工夫，真正体现作文指导的“全程性”，尤

其要加强学生修改文章方法的指导。唐彪在《读

书作文谱》中说：“如文章草创已定，便从头至尾

一一检点。 气有不顺处，须疏之使顺；机有不圆

处，须炼之使圆；血脉有不贯处，须融之使贯；音

节有不叶处，须调之使叶。 如此仔细推敲，自然

疵病稀少。 ”③这里指出了文章修改的几个方面：

顺气、圆机，贯血脉，叶音韵。所谓“顺气”就是让

文章的气脉贯通，表达的主旨前后保持一致；所

谓 “圆机 ”就是让文章的材料彼此相互印证 ，共

同指向主题 ，避免相互抵牾的现象 ；所谓 “贯血

脉 ”就是让文章的结构更加顺畅 ，过渡自然 ，合

理照应 ；所谓 “叶音韵 ”就是让文章的语言合乎
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自然节奏，体现音韵美。 总括起来，也就是在文

章的主旨、材料、结构、语言上下工夫。前人的这

些精辟之论， 对我们指导学生修改作文具有重

要的指导意义。

在教学过程中， 可以教给学生几种常用的

修改作文的方法。

1.提纲修改法。 提纲是作文的框架，既表明
作者的写作思路， 也对写作的内容起着重要的

提示作用。 因此，当学生作文写完之后，可以指

导学生对照提纲， 看看哪些内容在作文中得到

了表现，哪些内容没有很好表现，文章的材料安

排顺序和提纲的思路是否一致。 对于内容表现

不到位的地方 ，通过增加 、删减 、更换材料使其

到位。 对于文章材料安排和提纲的思路不一致

的地方 ，通过调换顺序 、增加过渡段 、巧设照应

等方法使其达到一致。

2.诵读修改法。 就是在文章写完之后，高声
朗读几遍， 发现存在的问题并加以修改。 杜甫

诗云 “新诗改罢自长吟 ”，“长吟 ” 就是大声诵

读 ，带着感情读 ，合着音调和节拍读 ，在诵读中

发现问题 ，然后再改 。 叶老在 《和教师谈写作 》

一文中 ，对 “念 ”文章的修改方法很有体会 ，他

说：“修改稿子不光要 ‘看 ’，还要 ‘念 ’。 就是把

全篇稿子放到口头说说看……一路念下去 ，疏

忽的地方自然会发现。 下一句跟上一句不接气

啊， 后一段与前一段连得不紧密啊， 词跟词的

照应不对头啊 ， 句子的成分多点或者少点啊 ，

诸如此类的毛病都可以发现。 ……而这些正是

修改的办法。 ”④写文章就是用笔说话，因此，初

稿写完后自己诵读几遍， 根据平时说话的习惯

和诵读时的语感 ， 就容易发现诸如缺词漏字 、

语句不顺、 衔接不紧凑、 过渡不自然等语言表

达方面的问题。

3.示范修改法 。 运用“示范修改法 ”可以分
为不同层次。第一个层次是“名家修改示范”，就

是利用从古到今流传下来的名家文章修改的经

典案例，让学生体会修改文章的有效方法。董菊

初先生在《向叶圣陶学习批改作文的方法》一文

中列举了叶老评改作文的经典案例， 指出：“不

要先直接看叶圣陶的改笔， 应该对文中标有序

号前的文字认真思考， 看看这句子存在什么问

题、该怎样修改、为什么要这样修改，然后，看叶

圣陶是怎样修改的、怎样说明的。 前后一比较，

可以发现自己的是非得失，这样提高就更快。 ”⑤

第二个层次是 “教师修改示范 ”，就是教师当着

学生的面修改文章，教给学生修改文章的方法。

关键是要清楚告诉学生修改的选点理由， 修改

的思路和修改前后表达效果的差异， 只有这样

学生才能真切体会到修改的妙处。 第三个层次

是 “同伴修改示范 ”，就是选择学生中修改文章

较好的学生，请他们现身说法，进行文章修改的

示范。

4.缓时修改法 。就是文章写完后不马上修

改 ，而是 “冷处理 ”，放置一段时间再修改 。 唐

彪 《读书作文谱 》中说 ： “文章初脱稿时 ，弊病

多不自觉 ，过数月后 ，遗漏之义始能见及 ，故

易改也 。 又当其时执着此意 ， 即不能转改他

意 ，异时心意虚平 ，无所执着 ，前日所作有未

是处 ，俱能辨之 ，所以易改 。 ”⑥鲁迅先生在谈

写作体会时也曾说 ，把文章初稿暂时 “搁它几

天 ，然后再来复看 ，删去若干 ，改换几字 ”。 在

具体操作中 ，可能有一个矛盾 ，就是学生写作

具有一定的时限性 ， 一次作文在规定的时间

里要上交 。 针对这一问题 ，教师不妨每隔一段

时间 ，让学生对于以前所写的作文 ，来一次集

中回顾修改 。

①叶圣陶《大力研究语文教学，尽快改进语

文教学 》，载 《叶圣陶语文教育论集 》第 156 页 ，

教育科学出版社 1980 年。

②③⑥载唐彪 《家塾教学法》 第 23、47、24
页，华东师范大学出版社 1992 年。

④叶圣陶《和教师谈写作》，载《叶圣陶语文

教育论集》第 469 页，教育科学出版社 1980 年。

⑤董菊初 《向叶圣陶学习批改作文的方

法》，《语文建设》2010 年第 10 期。

（西北师范大学教育学院 730070
甘肃省兰州市第九中学 730050）
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