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让青春在核心价值观滋润下尽情绽放 
 

甘肃省教育厅党组书记、厅长   王嘉毅  
 

  社会主义核心价值观体现了个人、社会、国家三者的统一，是青少年学生通往梦想的阳光大

道，是青少年学生实现自我的动力之源。 
  习近平总书记在今年的五四讲话中，号召广大青年自觉践行社会主义核心价值观，勇做走在

时代前列的奋进者、开拓者、奉献者，在实现中国梦的伟大实践中创造自己的精彩人生。学习贯

彻总书记重要讲话精神，最根本的是把社会主义核心价值观融入学校教育全过程，用社会主义核

心价值观引导青少年学生健康成长。 
  践行核心价值观，让成长的道路充满阳光 
  中华民族历来将立德作为安身立命之本。《左传》载：“大上有立德，其次有立功，其次有立

言，虽久不废，此之谓不朽。”这“三不朽”，首在立德，这是千百年来中华儿女最高的价值追求。

社会主义核心价值观为当代中国人树立了崇高的价值标杆，广大青少年学生要从小树立社会主义

核心价值观，筑牢夯实道德根基，让自己的人生处处闪耀着道德的光辉。 
  立德，首要是为天下立志。“古之立大事者，不惟有超世之才，亦必有坚忍不拔之志。”青少

年学生是祖国的未来，在刻苦学习的同时，更要明白为何而学；青少年学生是祖国的花朵，在尽

情绽放的同时，更要经历风雨考验；青少年学生是祖国的希望，在放飞梦想的同时，更要顺应时

代的风向。要志存高远，立长志，而不可常立志；要切合实际，树路标，而不可放气球；要矢志

不渝，扎深根，而不可随波流。青少年风华正茂，要学习孙中山先生“振兴中华”之豪迈，学习

周恩来总理“为中华之崛起而读书”之壮志，自觉为国家“富强、民主”而自强不息，自觉为人

民“文明、和谐”而不懈奋斗。 
  立德，核心是为百姓立命。古今中外，天下最大的道义是民生。得民心者得天下，惠民生者

安天下。广大青少年学生，要有为百姓请命的精神，“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”，为人

民的幸福安康鞠躬尽瘁。在实现中华民族伟大复兴的征途上，让华夏儿女人人“自由、平等”，

让中国社会处处“公正、法治”，为广大人民群众安居乐业、追逐梦想做贡献。 
  立德，关键是为个人立信。“人而无信，不知其可也。”人生于天地间，立身处世，当以诚信

为本。诚信没有重量，却可以让人生轻如鸿毛，可以让人生重于泰山；诚信没有价格，却可以让

言语不值一文，可以让言语一诺千金；诚信没有高度，却可以让形象小如微尘，可以让形象直立

千仞。广大青少年学生，要从小树立诚信意识，养成诚实守信的好习惯，做一个“诚信、友善”

的好学生，将来做一个“爱国、敬业”的好公民。 
  践行核心价值观，使成长的道路红旗飘扬 
  践行社会主义核心价值观，关键在青少年。在青少年成长的道路上，要让党的旗帜高高飘扬，

让道德的养成如影随形，让核心价值观的理念生根发芽，使中国特色社会主义事业薪火相传、生

生不息。 
  要养成一个好习惯，系好人生的第一个扣子。少年儿童天真烂漫，每个孩子都是小天使，每

个孩子都是可塑之才。在幼儿、小学阶段，要在细节上下功夫，着力引导孩子们养成一个好习惯，

让每个孩子成为传播文明最美的音符。要由节约入手，教育孩子们在生活中节粮、节水、节电、

节钱，树立“节约光荣、浪费可耻”的意识，养成勤俭节约的好习惯。要从守秩序着眼，教育孩

子们在生活中遵守秩序，人多时自觉排队等候，不插队、不喧哗，尊重他人，方便自己。要从遵

守红绿灯入手，教育孩子们遵守交通规则，做一个“马路文明”小天使。要从文明礼貌着眼，教

育孩子们尊老爱幼、团结互助、诚实勇敢，做一个讲文明、懂礼貌的好孩子。要深入开展红领巾
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寻访红色足迹、红领巾怀念、红领巾小小讲解员、红领巾“英雄中队、小队”创建等活动，形成

红色文化育新人的浓厚氛围。通过持续而有针对性地正面灌输教育，把社会主义核心价值观的种

子深埋在少年儿童心中。 
  要培育一颗好心灵，走好人生的关键路口。中学生正值青春无限，成长的烦恼纷至沓来，对

未来的憧憬五彩斑斓，渴望获得别人的理解和尊重，容易受到外界的干扰和诱惑。在中学阶段，

要在引导上下功夫，着力关心青春少年的身心健康。要以平和的态度对待叛逆期的中学生，教育

引导他们树立正确的世界观、人生观和价值观。要根据青春期孩子的身心特点，教育引导他们正

确看待自己、学会尊重他人、慎重结朋交友，防止感染社会不良习气。要着力推广“一起学习、

相互交流、共同分享”的工作方法，通过面对面的交流、心贴心的互动，使社会主义核心价值观

深入学生内心。要深入开展“寻找最美”系列活动，通过找寻身边可亲、可敬、可学的榜样，以

榜样育人，点燃学生奋斗的热情。要发挥各行各业优秀青年骨干的示范带动作用，用生动的故事、

朴素的话语、真诚的态度拉近与学生的距离。要举办青年联谊活动，分享青年学生自己的励志故

事和人生感悟。通过心灵的沟通、榜样的引领，把社会主义核心价值观的理念潜移默化地融入学

生的一言一行。 
  要树立一个好标杆，把好人生的前进方向。大学生正处于人生中最黄金的年龄，风华正茂的

他们激情飞扬，意气风发的他们活力四射，满腔的热情需要科学的教育和疏导。在大学阶段，要

将培养社会责任感作为教育引导大学生践行社会主义核心价值观的首要任务。高度重视学生党员

的教育培养，严把入口关，坚持严格标准、严格培养、严格程序，着力把各方面先进分子和优秀

人才吸收到党内。积极组织志愿服务队，深入开展学雷锋、保护母亲河、植树造林、科技文化卫

生“三下乡”等活动，培养大学生的社会责任意识。坚持三好学生、党员示范岗、优秀共产党员

等评选，强化学生党员的自豪感和荣誉感。发挥学生社团作用，活跃校园生活，丰富校园文化，

充实学生党组织的活动内容。通过严格的选拔和素质的提升，将学生党员培育成校园里最活跃、

最优秀、最耀眼的明星，成为践行社会主义核心价值观的引领者和实践者。 
  践行核心价值观，在成长的道路上放飞梦想 
  青春需要梦想，需要方向。青春之路行千里，每一步都应为了梦想而努力。社会主义核心价

值观体现了个人、社会、国家三者的统一，是青少年学生通往梦想的阳光大道，是青少年学生实

现自我的动力之源。 
  发奋读书，掌握真才实学。黑发不知勤学早,白首方悔读书迟。无论任何时候，青少年学生都

要将学习摆在第一位。要学习中华优秀传统文化，继承和发扬传统美德。要学习中国和世界历史，

了解国家的过去和现在。要学习自然科学知识，掌握大自然的神奇与奥妙。要学习文学和艺术，

懂得人类文明的高雅魅力。要学习政治和经济，正确看待社会发展演变。要学习天文和地理，科

学认识我们生活的这个世界。通过刻苦学习、勤奋努力，掌握必需的专业知识、合理的知识结构，

为投身社会主义现代化建设事业做好知识准备。 
  投身实践，达到学以致用。纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。青少年学生要积极参加各类

社会实践活动，将之作为丰富阅历、磨砺意志、增长才干的重要途径。要积极投身社会公益活动，

力所能及地为他人、为社会做实事、做好事。要主动参与志愿者服务队，积极参加各类重大社会

活动。要自觉投身服务基层行动，切实为家乡建设增砖添瓦。要主动参与社会调查研究，深入了

解国情民情。通过丰富的社会实践活动，把理论框架学习与能力结构训练结合起来，培养全面的

综合素质，为投身社会主义现代化建设事业做好能力准备。 
  深入基层，努力服务社会。基层是增长本领的最好课堂，群众是提升才干的最好老师。有理

想、有追求是青年人积极向上的表现，同时还要认识到，国家发展、社会进步才是青年人成长成

才的基础和支撑。青年学生要善于把个人梦与中国梦结合起来，把个人理想与广大人民的共同理

想结合起来，努力在为国家、为人民的事业奉献中实现人生价值。古往今来，凡成大事者无不经

过社会基层的历练和艰苦环境的考验。青年学生要把深入基层作为成长成才的必由之路，自觉到
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基层一线去发挥才干，到艰苦环境去经受锻炼，到祖国和人民最需要的地方去建功立业，在实现

中国梦的伟大实践中书写无愧于时代的壮丽篇章。 


